Tragerprofil

Impuls Rhein-Main e. V. ist ein gemeinniitziger
Trager der Jugend-, Familien-, Integrations- und
Bildungsarbeit. Der Verein entwickelt
bedarfsgerechte Unterstiitzungsangebote fiir
Menschen in unterschiedlichen sozialen
Lebenslagen und begleitet sie auf dem Weg zu
mehr Teilhabe, Selbststandigkeit und beruflicher
sowie gesellschaftlicher Integration.

Die Arbeit orientiert sich an Hilfe zur Selbsthilfe,
interkultureller Offnung, Vielfalt, Demokratie und
gleichberechtigter Partizipation.

\é Forderhinweis

Das Projekt wird aus Mitteln des Ausbildungs- und
Qualifizierungsbudgets (AQB) des Landes Hessen
geférdert. Das Jugend- und Sozialamt der Stadt
Frankfurt am Main beteiligt sich mit einer
Kofinanzierung.
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Wir bieten Hilfe an.

Kontakt und Anmeldung

Eine vorherige Terminvereinbarung ist erforderlich.

Impuls Rhein-Main e. V.
Alt-Fechenheim 104
60386 Frankfurt am Main

Telefon: 069 97766960
WhatsApp: 0162 3737319

E-Mail: info@impuls-rhein-main-ev.de
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Web: www.impuls-rhein-main-ev.de

Anfahrt

OPNV:
StraBenbahnlinie 11,
Station Arthur-von-Weinberg-Steg

Buslinie 551,
Station SchieBhUttenstraBe

Buslinie 44,
Station PfortenstraBe

Passgenau - Frauen in

Arbeit und Ausbildung

Orientierung finden.
Starken erkennen.
Perspektiven entwickeln.

Passgenau ist ein Unterstiitzungsangebot
flr Frauen aus dem Rhein-Main-Gebiet,
die ihre beruflichen Méglichkeiten in
Deutschland kldren, eigene Kompetenzen
starken und ndchste Schritte in Arbeit,
Ausbildung, Bildung oder Qualifizierung
gehen moéchten.
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Starken.
Weitergehen.

Unterstiitzung auf dem Weg in Selbststidndigkeit,
berufliche Entwicklung und gesellschaftliche Teilhabe

Eine eigene berufliche Perspektive zu entwickeln, ist ein
wichtiger Schritt in Richtung Selbststandigkeit, Sicherheit
und gesellschaftlicher Teilhabe. Berufliche Orientierung und
Arbeitsmarktintegration stehen dabei haufig im
Zusammenhang mit Sprache, familidrer Verantwortung,
rechtlichen Fragen und persénlichen Lebensumstdanden.

Passgenau setzt an dieser Schnittstelle an und unterstitzt
Frauen dabei, ihre Mdglichkeiten realistisch einzuordnen,
eigene Kompetenzen sichtbar zu machen und passende
ndchste Schritte zu entwickeln. Ziel ist nicht nur eine
schnelle Vermittlung, sondern eine tragfdhige Perspektive:
ein Weg, der zu den Fdhigkeiten, Voraussetzungen, Zielen
und Lebensumstdnden passt und langfristig Bestand haben

kann. /J

@ Zielgruppe

Passgenau richtet sich an Frauen mit Fluchthintergrund
aus dem Rhein-Main-Gebiet, die Unterstiitzung bei ihrer
beruflichen  Orientierung, beim Einstieg  oder
Wiedereinstieg sowie bei der Enfwicklung einer
tragfdhigen Lebens- und Berufsperspektive benétigen.

/j/ Frauen.stéirken.
N / Wege finden.
Zukunft gestalten.

Passgenau bietet Frauen einen geschiitzten Raum fiir
Austausch, Orientierung und gegenseitige Starkung.
Gemeinsam werden personliche Starken, Erfahrungen und
Ziele sichtbar gemacht, Selbstvertrauen aufgebaut und
passende ndchste Schritte fiir den eigenen beruflichen Weg
entwickelt.

In Austauschrunden, Gruppenangeboten, Workshops und
Coachings kénnen unterschiedliche Themen aufgegriffen
werden, zum Beispiel:

¢ eigene Stdrken und berufliche Ziele

¢ Selbstvertrauen und Empowerment

¢ Vereinbarkeit von Familie, Alltag und Beruf

¢ Rechte und Méglichkeiten von Frauen in Deutschland

¢ Rollenbilder, Erwartungen und eigene Lebensplanung

¢ Kommunikation, Auftreten und Selbstvertretung

¢ Umgang mit Unsicherheit, Druck oder familidren
Erwartungen

¢ Austausch mit anderen Frauen und gegenseitige
Unterstiitzung

Passgenau unterstiitzt Frauen dabei, neue Perspektiven zu
entwickeln, persdnliche Entscheidungsstdrke aufzubauen
und mehr Handlungsfdhigkeit sowie Sicherheit flr den
eigenen beruflichen und persénlichen Weg zu gewinnen.

Mehrsprachige Begleitung

Die Mafinahme beriicksichtigt sprachliche Barrieren als
zentralen Faktor im Integrationsprozess. Beratung,
Orientierung und Begleitung erfolgen sprachsensibel und -
je nach Verfligbarkeit - mehrsprachig, damit wichtige
Informationen verstanden und tragfdhige Entscheidungen
getroffen werden kénnen.

{ Mogliche Sprachen: Deutsch, Englisch, Farsi/Dari,

Paschtu, Tlrkisch und Arabisch.
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